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i@uﬂmﬁ Meine Person

* Robert Lay

e Unruhestandler

* Beruf Ingenieur

* Wohnhaft in Zell u.A. (ca. 3000 Einwohner)
* Mitbegriinder von 60+, Mitorganisator
* Kirchengemeinderat

* Kreisrat




@@ﬁ Gruppe 60+

* Grindung: Oktober 2005

e ca. 100 ,Anhanger” (Zell u.A. und
Umlandgemeinden)

* Vielseitiges Monatsprogramm
10, Akteure”
* Kein Verein

Motto:

_Die Jahre mit Leben fiillen, nicht das Leben mit Jahren”

@]@ﬁ; Programm 60+

Monatsplanung fir Wir haben eine Homepage.
Wer Internet hat, kann uns besuchen unter:

Novem ber 20 1 2 www.60plus-zell-aichelberg.de

Dienstag, 6. 11. Gemeinsames Friihstiick (Vorbereitung Friihstiicksteam) 9:00 Uhr im Evang.
Gemeindehaus. Beiprogramm: ,Damit das gliickt - igkeit im Alter
bewahren““ mit Frau Brigitte Kriiger-Wiegmann Landratsamt Géppingen Pflegestiitzpunkt,

Dienstag 13.11. fiir das Wei iihstiick” im ev. Gemeindehaus,

" i
Beginn 14.00 Uhr. Organisation Erika Giith Tel.: 3303

Donnerstag, 15.11. nach F g mit ung. Wir erfahren allerlei iiber das Stadtleben
im Mittelalter und die ,Schwabenkinder”. Start am Friedhofsparkplatz um 7.50 Uhr. Kosten fiir
Fahrt, Eintritt, Fuhrung ca. 18. €. Organisation und Anmeldung Marliese Berger Tel,: 2868.

Donnerstag 22.11. Geselliges Mittagessen - 4 la Carte, auf eigene Rechnung; diesmal im ,, Deutschen Haus” .
Treffpunkt 11:30 Uhr am Friedhofsparkplatz in Zell oder 12:00 Uhr vor Ort. Anmeldung bei
Helga Eitel Tel.:: 2801.

Mittwoch, 28.11. Spielabend im Evangelischen Gemeindehaus. Beginn 19:00 Uhr. Organisation: Gerhard
Neuper Tel.: 5418.

Dienstag, 4.12. i Friihstiick (Vorbereitung Friihsticksteam) 9:00 Uhr im
Evang. Gemeindehaus. Beiprogramm: adventliche oder weihnichtliche Beitrige aus den
eigenen Reihen Ansprechpartner Robert Lay Tel.: 3848

Zur Information: Auch in diesem Jahr reist eine kleine Gruppe von 60+ vom 29.11. bis 06.12.2012 nach Portugal zur
Olivenernte
Ab November verteilen wir montags wieder Apfel und Gemuse an der hiesigen Schule
Am 17. 11. Kochen Helfer von 60plus fiir die Konfirmanden mit Eltern
Der Computerabend ,Bits und Bytes” wird kiinftig in kleinen Gruppen vor Ort nach Absprache
stattfinden. Naheres bei Michael Gregorg Tel.: 14575




i@@ﬁ Besuch Villa Reizenstein




i@mmﬁ Senioren fur Senioren

* Senioren helfen Senioren (z. B. kleinere Dienste im
Haushalt)

* Senioren besuchen Senioren (z.B. Besuchsdienst)
* Helferkreis (3 Ansprechpartner, 15 Helfer)
* Werbung mit Flyer

* Es werden keine Tatigkeiten angeboten, die mit dem
ansassigen Gewerbe oder den Dienstleistungen in
Konflikt geraten

i@u@% Generationenverbindende Aktivitaten

* Gesundes Pausenbrot

* Sicherer Weg zur Schule

* Beteiligung am Schilerferienprogramm

* Vorlesen an der Schule im Rahmen von Leseaktionen
* Waffelaktion im Kindergarten und Schule

» Kochen fir Jugendliche (20 — 60 Teilnehmerinnen)

* Aktionen mit Vorschulkindern (z. B.
Kirchturmbesteigung)
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Gesundes Pausenbrot
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Gesundes Pausenbrot




i@u@'ﬁ; Sicherer Schulweg- Lotsendienst

Morgens und mittags am Zebrastreifen
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i@.ﬂmﬁ Blicherstube

e Seit 2008 gibt es eine Blicherstube, die von 60+
»Mitgliedern” gegriindet wurde.

* Die Blicher sind nach verschiedenen Sparten

sortiert: (Romane, Krimis, Ratgeber aller Art, Sachbdicher,
Reiseliteratur, Bildbande und, und, und ...... )

* Erl6s geht an soziale / kirchliche Einrichtungen
* Motto: ,Lesen ist so schon wie traumen”
* Monatlich zweimal ge6ffnet

i@uﬂmﬁ Abschluss

Herzlichen Dank fir lhre Aufmerksamkeit

Haben Sie noch Fragen???




